PROFIEL

INGRID LUIMES

Ik ben MfN-registermediator en coach met een brede
achtergrond in zowel het juridische als het psychosociale
domein. Mijn loopbaan begon als (beédigd) makelaar o.g.,
daarna makelaar o.g. en juridisch adviseur onteigeningen,
waarna ik vervolgens als advocaat in onroerend goed en
nadien op het gebied van echtscheidingen en arbeidsconflicten
werkzaam ben geweest. Sinds 2007 ben ik geregistreerd
mediator en sinds 2013 tevens coach.

Gedurende ruim twintig jaar heb ik mij gespecialiseerd in
arbeidsrecht, personen- en familierecht en het begeleiden van
complexe conflicten. Tot 2026 begeleidde ik zowel
echtscheidings- als arbeidsmediations. Sindsdien richt ik mij
volledig op arbeidsmediations en familieconflicten. Door mijn
jarenlange ervaring realiseer ik een hoog slagingspercentage
en duurzame oplossingen die recht doen aan de belangen van
alle betrokkenen.

Als coach begeleid ik cliénten bij persoonlijke, relationele en
werkgerelateerde vraagstukken, waaronder vraagstukken
binnen familiebedrijven. Mijn juridische expertise combineer
ik met kennis uit diverse psychologische disciplines,
waaronder NLP, Transactionele Analyse (TA), systemisch
werken, familieopstellingen en relatietherapie. Hierdoor
benader ik vraagstukken niet alleen vanuit juridisch
perspectief, maar ook met oog voor de onderliggende
menselijke dynamiek. Naast mijn eigen praktijk werk ik in
opdracht van Van Opstal en Partners in Nijmegen, voor het
mediationbureau van de Rechtbank Gelderland en één dag per
week als vrijwilliger voor Stichting Slachtofferhulp Nederland.

FUNCTIE

MfN-registermediator en coach

WERKERVARING

INGRID LUIMES MEDIATION & COACHING
2021 - heden
(MfN-)registermediator en (relatie)coach op ZZP-basis.

HEERENSTAETE
2007 - 2021

(MfN-)registermediator, advocaat en coach in een maatschap.

LUIMES ADVOCATUUR
2006 -2007

Advocaat en mediator in opleiding op ZZP-basis.
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DIEPENVEEN VAN SCHAIK & PARTNERS
2002-2006

Advocaat in een maatschap.

BAX ADVOCATEN
1997 - 2001

Advocaat in loondienst.

DE LORIUN RAADGEVERS
1995 - 1997

Makelaar o.g. en onteigeningsdeskundige in loondienst.

LUIMES MAKELAARDIJ
1993 - 1995

Makelaar o.g. (in opleiding) in loondienst.

LUIMES MAKELAARDIJ
1987 - 1993

Administratief medewerkster naast studie Rechten als bijbaan.

OPLEIDINGEN 2026 Opleiding Mediation in Strafzaken en
Grensoverschrijdend gedrag bij
Centrum voor Conflicthantering te
Haarlem

2025 Opleiding ACT (Acceptance and
Commitment Therapy) bij het
opleidingsinstituut ACT in Actie

2023 Opleiding Vertrouwenspersoon bij het
Landelijk Instituut Vertrouwenspersonen

2018 Opleiding Relatietherapie bij Phoenix
Opleidingen te Utrecht

2015 Opleiding Systemisch Werken bij Phoenix
Opleidingen te Utrecht

2010-2013 Opleiding Professionele Communicatie

bij Phoenix Opleidingen te Utrecht (NLP
practitioner, TA-101 training, familie-
opstellingen).

2010 2-daagse KIES Training (Kinderen in
echtscheidingssituaties)

2008 Master Arbeidsrecht Radboud
Universiteit Nijmegen

2007 Master Personen- en Familierecht
Radboud Universiteit Nijmegen
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2006 -2007
2001

1997 - 2000
1992 - 1993
1989 - 1993
1987 - 1988
1979 - 1986

MfN geaccrediteerde Mediationopleiding
Hogeschool Leiden

Grotius Academie: Specialisatie
Opleiding Onroerend Goed

Advocaat opleiding

Makelaarsopleiding (Stichting Opleiding
Makelaardij)

Rechten Radboud Universiteit Nijmegen
Assurantién B

Atheneum Ulenhof College te Doetinchem

Naast bovengenoemde opleidingen volg ik jaarlijks de vereiste

opleidingen en intervisies voor het onderhouden van mijn
vakbekwaamheid als MfN-registermediator.

BEEDIGINGSDATA

Februari 2008

Oktober 2000
Oktober 1997
1995

Geslaagd voor assessment MfN-
registermediator (voorheen: NMI)

Stageverklaring behaald als advocaat
Beédigd als advocaat

Beédigd als makelaar o.z.

PROFESSIONELE
LIDMAATSCHAPPEN

MfN, MfN groep arbeidsmediators, Vereniging
Arbeidsmediators Nederland (VAN).

NEVENFUNCTIES

2026 - heden

2018 -2021

2017 - 2022
2015-2018
2010- 2012
2001 -2004
1989 - 1993

1987 - 1989

Vrijwilligerswerk Stichting Slachtofferhulp
Nederland

Lid Soroptimistenclub Rhenen -
Veenendaal

Bestuurslid Mediation Loket De Vallei
Bestuurslid MfN-groep Arbeidsmediators
Lid Rotary Rhenen - Veenendaal
Voorzitter Stichting Kinderopvang Rhenen
Lid (w.o. een jaar voorzitter van)
Wetswinkel Dukenburg in Nijmegen

Bestuurslid van zwemvereniging HeKeij te
Hengelo (GLD)

HOBBY’S

Zwemmen, reizen, sporten, schilderen, tekenen, wandelen,

museumbezoek, lezen.

PERSOONLIJKE Zwemvereniging en atletiekvereniging.

LIDMAATSCHAPPEN
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